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3.1.УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Пояснительная записка 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа № 12» составлен в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации в сфере образования и на основании следующих нормативных документов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 

«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» 

3. Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

4. Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189.  

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Цель учебного плана 

Обеспечение достижения планируемых результатов (предметных, метапредметных и 

личностных) освоения основной образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися. 

Задачи учебного плана 

 обеспечить преемственность начального общего, основного общего образования; 

 обеспечить личностное развитие учащегося; 

 обеспечить получение основного общего образования в объеме федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования: определить и развить 

интерес и склонности к конкретной области знания; оказать помощь обучающимся в определении 

индивидуального образовательного маршрута; 

 способствовать развитию проектной деятельности обучающихся как формы организации 

урочной и внеурочной работы; 

 обеспечить сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, их безопасность; 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, определяет общие 

рамки отбора содержания основного общего образования, требований к реализации образовательной 

деятельности. 

Составляющие учебного плана 

Учебный план разработан на основе Примерного учебного плана и состоит из двух частей: 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и 

представлена следующими учебными предметами обязательных предметных областей:  

Предметная область филология представлена учебными предметами «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык»; в качестве учебного предмета «Иностранный язык» изучается 

английский язык. 

Предметная область общественно-научные предметы представлена учебными предметами 

«История России», «Всеобщая история», «Обществознание», «География». 

Предметная область математика и информатика представлена учебными предметами 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». 

Предметная область основы духовно-нравственной культуры народов России представлена 

учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

Предметная область естественнонаучные предметы представлена учебными предметами 
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«Биология», «Физика», «Химия». 

Предметная область искусство представлена учебными предметами «Изобразительное 

искусство», «Музыка»;  

Предметная область технология представлена учебным предметом «Технология». 

Предметная область физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

представлена учебным предметом «Физическая культура», Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию образовательных потребностей и интересов 

участников образовательных отношений, в том числе и этнокультурные: 

- 1 час отводится на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебного 

предмета «Математика» в 5-9 классах;  

- 1 час отводится на увеличение учебных часов в 5-9 классах, предусмотренных на изучение 

учебного предмета «Русский язык»;  

- 1 час отводится на изучение учебного предмета «Информатика» в 5-6 классах с целью 

развития информационно-коммуникационных компетенций. 

- 1 час в неделю отводится на курсы по выбору обучающегося, перечень курсов определен с 

учетом образовательных запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и отражает разнообразие этих запросов - «Избранные вопросы 

математики», «Избранные вопросы русского языка», «Избранные вопросы естествознания», 

«Избранные вопросы информатики», «Избранные вопросы современной культуры», «Элективные 

курсы». 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатике и ИКТ 

осуществляется деление классов на две группы. 
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Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть  V VI VII VIII IX Всего 

Филология Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 2 1 1 1 1 6 

История России  1 1 1 2 5 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

    0,5 0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 1 1  6 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 1 3 

Физическая культура 
3 3 3 3 3 15 

Итого  28 29 31 31 31,5 150,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
4 4 4 5 4,5 21,5 

Обязательные учебные 

предметы 

Математика 1 1 1 1 1 5 

Русский язык 1 1 1 1 1 5 

Информатика 1 1    2 

Курсы: 1 1 2 3 2,5 9,5 

Избранные вопросы математики * * * * *  

Избранные вопросы русского языка * * * * *  

Избранные вопросы естествознания * * * * *  

Избранные вопросы информатики * * * * *  

Избранные вопросы современной культуры * * * * *  

Элективные курсы     *  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе 
32 33 35 36 36 172 
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ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ (для обучающихся 5 классов)  

Учебные предметы Форма 

Русский язык Контрольный диктант  

Литература Тестовая работа 

Иностранный язык Тестовая работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика Тестовая работа 

Всеобщая история Тестовая работа 

Обществознание Тестовая работа 

География Тестовая работа 

Биология Тестовая работа 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческий проект 

Технология Творческий проект 

Физическая культура Сдача нормативов 

Курсы Творческая работа 
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